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SUJETOS Y METODOLOGIA

Hipotesis: “Evidenciar en Ecuador Continental y Galapagos que el
Hipotiroidismo del adulto provoca mayor produccion de factores
de riesgo de Enfermedades de Sistema Nervioso Central y
Periférico y que el manejo oportuno del Hipotiroidismo
disminuye el engendro de tales factores”.

Coordenadas geograficas: latitud O¢, 20, 20” S; longitud 762, 30,
10” W. hasta 912,30’ W; Altitud: desde o msnm (Galapagos) a 200

msnm (Amazonia) hasta 2.800 msnm (Quito).

Anamnesis  Se aplico la Escala Equinoccial de diagnostico de
Hipotiroidismo del adulto, por un periodo de 4 afios 10 meses.

Examen clinico: Oximetria de pulso, Presion arterial a través de
esfigmomanometro manual.

Laboratorio: Se confirmo el diagndstico clinico con la medicion de
TSH y fT4, a través de Electroquimioluminiscencia.

Se realizaron pruebas para detectar alteraciones metabolicas-
vasculares: Electrolitosy PCR.

Los estudios de imagen incluyeron: I. R. M. N. de encéfalo para
observar eventos vasculares o cambios en el patron vascular
encefalico, especialmente Gliosis.
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ESCALA EQUINOCCIAL DE
HIPOTIROIDISMO

ANAMNESIS ROBUSTA
PROCEDENCIA GEOGRAFICA.- 1

GENEALOGIA.- 1

SINTOMAS CARDINALES: CANSANCIO (1), FRIO (1), CONSTIPACION (1)

PERFIL BIOLOGICO FAMILIAR
FECUNDIDAD, FERTILIDAD o.5

%’];ZRFIL BIOLOGICO PERSONAL.- PROBLEMAS SALUD MATERNO - INFANTIL
1

ASIMETRIA ANATOMICA CONGENITA FACIAL (1), OCULAR (1), MUSCULAR (1),
VISCERAL (1)

9-10, 50 PUNTOS =ESPECIFICIDAD 98%
7-9/10,50 PUNTOS =ESPECIFICIDAD 90%

6-8/10,50 PUNTOS =ESPECIFICIDAD 75%







TABLA L.
AT@L@)@IA NvEUlR@)L@)

ANOS 2010-014

HIPERTENSION \
NEUROPATIA PERIFERICA - ;
MIGRANA
ECV Y GLIOSIS
DEPRESION Y ANSIEDAD
__EPILEPSIA REFRACTARIA
I;ARKINSON s ke
PNEURALGIA DEL TRIGEMINO
- HIPONATREMIA
MICROADENOMA HIPOFISARIO
- TALLA CORTA &
" ESCLEROSIS MULTIPLE -, - 0,17

-

¢ . - ’ 7
.FUENTE: INSTITUTO DE INVESTIGACION Y PREVENCION NEURO ENDOCRINO VASCULAR (IIPNEV QUITO-ECUADOR)




TABLA IL- j ;
DISTRIBUCION POR SEXO DE PATOLOGIAS NEUROLOGICAS

EN ECUADOR CONTINENTAL Y GALAPAGOS
ANOS 2010-2014 e

HIPERTENSION

NEUROPATIA PERIFERICA
MIGRANA

ECV Y GLIOSIS

DEPRESION Y ANSIEDAD
EPILEPSIA REFRACTARIA
PARKINSON

NEURALGIA DEL TRIGEMINO
HIPONATREMIA

MICROADENOMA HIPOFISARIO

TALLA CORTA

ESCLEROSIS MULTIPLE £ 17 . 6
FUENTE: INSTITUTO DE INVES' GACION Y PREVENCION NEURO“ENDOCRINd 'VASC PNEV QUITO-ECUADOR)
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4n DNA y 46 cromosomas de estructura doble
(tetraploides)

divisiones meibticas normales

7segunda
divisién
meiodtica

23 cromosomas Unicos
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faita de disyuncién en primera
divisiéon
meibtica

alta de disyuncién en segunda division

zsegunda
division
meibtica

zsegunda.
division
meibtica

B C



lagunas trofoblasticas sinusoides maternos

Dpres
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células endodérmicas

celoma
extraembrionario

hoja esplacno-
pleural del
mesodermo
extraembrionario

cavidad exoceldmica(saco vitelino primitivo) hbia somatopleural del mesodermo extraembrionario

membrana de Heuser
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DISCUSION

CONCEPTO CITOFISIOLOGICO DE"SALU,D: “UNA BUENA SALUD DE-
PENDE DE LA BUENA CALIDAD)DEA CELULA, LA BUENA CALIDAD
DE LA SANGRE, LA BUENA CAEIDAD]DE LAS ARTERIAS”

PAPEL GENETICO: EL TIROIDESJES/IPAYXGIPANDULA NEUROENCOCRI-
NO GENETICA QUE DIRIGE EIARITMO)DE,COPIADO DEL GENOMA
HUMANO, ESTO SE VE MAS NOTORIAMENTE VINCULADO AL ADN
DE LAS MITOCONDRIAS.

PAPEL CONGENITO: EL TIROIDES DISMINUYE{L"A PRODUCCION DE
ANGIOBLASTOS~ DEFECTUOSOS Y POR ENDE OPTIMIZA LA OR-
GANOGENESIS QUE OCURRE EN LAS PRIMERAS 8 SEMANAS DE
VIDA EMBRIONARIA.

PAPEL FISIOLOGICO: PROGRAMA LA TRANSORMACION DE LA MA-
TERIA EN ENERGIA, LO QUE KREBS DESCRIBIO COMO EL CICLO DE
LA RESPIRACION CELULAR CON PRODUCCION DE ATP.




CONCLUSION

'EL, HIPOTIROIDISMO)ES, EL MEJORF FACTOR D :ESG(DPREVENIBLEECV
CVAY,VENOSA. | . \

MANE]O DEL HIPQ:I" IROIDISMO DISMINUYEGRAVEDAD DE LA EPILEP-

'ST'AY PUES ME]ORA‘%LA TRANSFORMACION DE! @ATECOLAMINAS CON| UNA

ME]G)R PRODUCCIG)N"DE MAO ADEMAS CORRIGE JLASARVARIACIONES! DE

__ELECTR(DLITOS Y G GLUCOS’A A TRAVES DE UN:A'CORRECTA FUNCION DE LA
e — e~ Az‘ —Wmm

BOMBA _DE SODIO‘I’OTASIG), CALCIO MAGNESI@ ATPasa DEPENDIENTE

EL MANE]JO DEL HIPOTIR@IDIM@ ME]ORA EL DE@URSO DE LA ENFERMEDAD
DE PARKINSON EN RELACI@N CONJII*'A MEJOR )| SP@SICION DEDOPAMINA Y
DE LA RECUPERACION VASCULAR DEIEO®S GANG LIT0) \\\\]%ASALES

LA GLANDULA HIPOFISIS NORMAPIZASIPA PRODUGCION DE HORMONAS: gh,
PROLACTINA; LOS ADENOMAS!HIPOFISARI@S!MENORES A 1 CM:. RESPON-
DEN A UN BUEN MANE]O DEL HIPOTIROIDISM@

.= SE. PODRIA SEGUIR HABLANDO DE LOS INGENTES BENEFICIOS DEL
MANEJO! DE HIPOTIROIDISMO, TAN. SOLO® CON LA DISMINUCION DE LA
_ PREVALENCIA DE CANCER GASTRICO DES EEL!USO DE SAL YODADA. .« .

g B > -':¢
T

-

L

- P e . - . 2 ’.., >

{ . o AN
o
¥ aet

. e
B s




~

-

Genoma
Nuclear

Oxalacetato
NADH+H’

" Genoma
“Mitocondrial

~-Aconitato

FADH |

Succinato
deshidrogenasa
AD .

HO

F

|
\
\

00 - f a " .!_ ’
Succinato

Cetoglutarato




LIBRO

' Dr. Oscar L. Vaca Cevallos

RE-ESCRIBIENDO LA MEDICINA

¢(ES CURABLE EL
PARKINSON?




PACIENTE PARKINSON ANTES




PACIENTE PARKINSON DESPUES






