




Hipótesis: “Evidenciar en Ecuador Continental y Galápagos que el
Hipotiroidismo del adulto provoca mayor producción de factores
de riesgo de Enfermedades de Sistema Nervioso Central y
Periférico y que el manejo oportuno del Hipotiroidismo
disminuye el engendro de tales factores”.

Coordenadas geográficas: latitud Oº, 20´, 20” S; longitud 76º, 30´,
10” W. hasta 91º, 30´ W; Altitud: desde o msnm (Galápagos) a 200
msnm (Amazonía) hasta 2.800 msnm (Quito).

Anamnesis Se aplicó la Escala Equinoccial de diagnóstico de
Hipotiroidismo del adulto, por un período de 4 años 10 meses.

Examen clínico: Oximetría de pulso, Presión arterial a través de
esfigmomanómetro manual.

Laboratorio: Se confirmó el diagnóstico clínico con la medición de
TSH y fT4, a través de Electroquimioluminiscencia.

Se realizaron pruebas para detectar alteraciones metabólicas-
vasculares: Electrolitos y PCR.

Los estudios de imagen incluyeron: I. R. M. N. de encéfalo para
observar eventos vasculares o cambios en el patrón vascular
encefálico, especialmente Gliosis.



I. ANAMNESIS ROBUSTA

PROCEDENCIA GEOGRÁFICA.- 1
GENEALOGÍA.- 1
SÍNTOMAS CARDINALES: CANSANCIO (1), FRÍO (1), CONSTIPACIÓN (1)

II. PERFIL BIOLÓGICO FAMILIAR
FECUNDIDAD, FERTILIDAD 0.5

III. PERFIL BIOLÓGICO PERSONAL.- PROBLEMAS SALUD MATERNO – INFANTIL
(1)
ASIMETRÍA ANATÓMICA CONGÉNITA FACIAL (1), OCULAR (1), MUSCULAR (1),
VISCERAL (1)

9-10, 50 PUNTOS =ESPECIFICIDAD 98%

7-9/10,50 PUNTOS =ESPECIFICIDAD 90%

6-8/10,50 PUNTOS =ESPECIFICIDAD 75%
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